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Beskrivning av pilot projekt 4 

 
Byggprojektet Tollare, nära Stock-
holm, kommer att bestå av ungefär 
700 bostäder med en total area på 
ungefär 90 000 m². 2/3 är flerfamiljs-
hus och resterande är småhus och 
radhus.  
Uppdragsgivaren till projektet är 
företaget NCC.  
Lägenheterna kommer att säljas 
som bostadsrätter. Energibehovet 
för byggnaderna (uppvärmning och 
tappvarmvatten) är beräknad till 125 
kWh/m², år utan värmeåtervinning 
och 100 kWh/m², år med 
värmeåtervinning. I början av 2008 
befann sig byggprocessen för den 
första etappen i förslagsskedet. Om 
projektet får bygglov i oktober 2008 
som beräknat kommer uppförandet 
av den första etappen starta år 2009 
och slutföras årsskiftet 2010/2011.  

 

 

 
Aktiviteter inom fältförsöket 
 
Inom fältförsöket arrangerades ett telefonmöte med energikonsulten. I detta möte dis-
kuterades undersökningen av olika energisystem och checklistan presenterades. Mer 
information om projektet hämtades in från projektledaren i ett telefonmöte.  
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Tidsschema 

Fältförsökets varaktighet Mars 2008 – Maj 2008 

I vilken fas genomfördes 
fältförsöket? 

I april 2008 var byggprocessen i programskedet. 
Förslag för ansökan om bygglov kommer presente-
ras i maj 2008.  
 

Plan-

ering 

Program-

skede 

Förslags-

skede 

Projek-

tering 

Bygg-

stadiet 

Idrift-

tagning 

x x     
 
 

 
När är färdigställandet av 
projektet planerat? 
 

Den första etappen av byggprojektet är planerad att 
vara färdig 2010/2011.  
 

När kan det förväntas att det 
tas beslut om användandet av 
AES? 

Beslutet om valet av AES kommer att tas under 
2008.  
 

Plan-

ering 

Program-

skede 

Förslags-

skede 

Projek-

tering 

Bygg-

stadiet 

Idrift-

tagning 

  x    
 
 

 
Delaktiga nyckelaktörer 

Nyckelaktörer 
• Byggnadsinnehavare 
• Energikonsult 

Attityden från nyckelaktö-
rerna om genomförbar-
heten hos AES? 

• Det finns en positiv attityd till AES. Företaget vill 
framstå som miljövänliga, men ekonomiska och 
tekniska aspekter måste tas i beaktande.  
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Resultat 
 
De alternativ som studerades var:  

- Frånluftsvärmepumpar (separata för varje hus) som förser en del av bygg-
projektets område (ca. 55 000 m²) och en gemensam värmepumpsstation 
med berg- eller havsvärme som förser resterande del av byggprojektets 
område (ca. 35 000 m²).  

- Gemensam värmestation för en biobränslepanna (pellet) som förser en del 
av byggprojektets område (ca. 55 000 m²) och en gemensam värme-
pumpsstation med berg- eller havsvärme som förser resterande del av 
byggprojektets område (ca. 35 000 m²).  

- Gemensam värmestation för biobränslepanna (pellet) som förser hela bygg-
projektets område.  

- Gemensam värmestation för en oljepanna som förser hela byggprojektets 
område.  

- Frånluftsvärmepumpar (separata för varje hus) som förser hela bygg-
projektets område.  

- Fjärrvärme som förser hela byggprojektets område. 
 

För varje alternativ specificerades investeringskostnader, bränslekostnader och 
driftskostnader. En LCC (livcykelkostnad) gjordes utifrån dessa kostnader. 
Livslängden antogs till 15 år och kapitalkostnaden till 5 procent. Beräkningen leder 
till ett förslag från energikonsulten att alternativet med frånluftsvärmepumpar i varje 
hus är det mest fördelaktiga att välja för hela området.  
 

 
Uppföljning 

 
I början av år 2009 kontaktades projektledaren för att få information om framstegen i 
projektet. Det visade sig då att projektet fortfarande var i planerings- och 
programskedet. Orsaken för fördröjningen är att detaljritningarna har tagit längre tid 
än planerat. De har även omprövat deras första alternativ och vill nu istället bygga 
passivhus eller någon typ av lågenergihus. Orsaken till förändringen är att de har 
kommit längre inom miljötänkandet och vill ge företaget en miljöprofil. Den 
preliminära planen är att passivhusen byggs med FTX-aggregat och antingen 
fjärrvärme eller värmepumpar för uppvärmning av tappvarmvatten. Det kan dock 
dröja upp till ett år innan beslut tas om vilken typ av hus som kommer att byggas 
eller vilket system för uppvärmning av tappvarmvatten som kommer att användas. 
Detta betyder att ett beslut inte kan förväntas förrän i slutet av 2009. Hur som helst 
gäller fortfarande att den första fasen inkluderande 19 hus och 40 radhus skall vara 
färdig 2010/2011. 
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Beskrivning av pilot projekt 5 

 
Byggprojektet Väla är placerat i Hel-
singborg. Projektet kommer att bestå 
av en kontorsbyggnad. Den totala 
arean på byggnaden är ungefär 5 600 
m².  
 
Byggnadsinnehavaren av projektet är 
företaget IKANO. Företaget IKANO 
kommer även att äga och förvalta 
byggnaden.  
 
Det totala energibehovet för byggna-
derna (uppvärmning och tappvarm-
vatten) är uppskattad till 960 MWh/år 
och för kylning 280 MWh/år.  

 
I april 2008 var byggprojektet i för-
slagsskedet, och byggnaden planera-
des att bli färdig år 2010.  

 

 

 
Aktiviteter inom fältförsöket 

 
Inom fältförsöket har två telefonmöten med projektinnehavaren utförts, i det första 
mötet presenterades Sentro projektet och information om byggprojektet samlades 
in. I det andra mötet diskuterades vilket system som hade valts. Två telefonmöten 
med energikonsulten som hade utfört studien av de olika energisystemen 
arrangerades. I det första mötet presenterades checklistan och det diskuterades 
om AES. Det andra mötet innehöll en intervju om AES och checklistan.  
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Tidsschema 

Fältförsökets varaktighet April 2008 – Maj 2008 

I vilken fas genomfördes 
fältförsöket? 

År 2008 var byggprocessen i förslagsskedet och 
planerades att bli färdig i början av 2010.  
 

Plan-

ering 

Program-

skede 

Förslags-

skede 

Projek-
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Bygg-
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  x    
 
 

 
När är färdigställandet av 
projektet planerat? 
 

 
Byggnaden är planerad att bli färdig år 2010.  
 

När kan det förväntas att det 
tas beslut om användandet av 
AES? 

Beslutet om val av AES kommer att tas i maj 2008.  
 

Plan-

ering 

Program-

skede 

Förslags-

skede 

Projek-

tering 

Bygg-

stadiet 

Idrift-

tagning 

  x    
 
 

 
Delaktiga nyckelaktörer 

Nyckelaktörer 
• Byggnadsinnehavare 
• Energikonsult 

Attityden från nyckelaktö-
rerna om genomförbar-
heten hos AES? 

• Byggnadsinnehavaren har en positiv inställning till 
AES. Målet i projektet är att bygga ett hus med ett 
miljövänligt energisystem.  
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Resultat 
 
I det här fallet har byggnaden ett behov av både värme och kyla. Energisystemstu-
dien jämförde ett alternativ med borrhål och användande av bergvärmepump för 
både värme och kylning med ett alternativ med fjärrvärme för att tillgodose 
värmebehovet och en traditionell kylmaskin för kylbehovet. Energiutredningen visar 
att 90 procent av värmebehovet kan förses med borrhålen och värmepumpen. 
Förslaget för resterande värmebehov är att använda grön elektricitet (från förnybara 
källor). 85 procent av kylbehovet kan täckas upp av frikyla från borrhålen och 
resterande genom att använda bergvärmepumpen som en kylmaskin. Förslaget 
från energikonsulten är att lösningen med värmepump är mest fördelaktig ur ett 
ekonomisk, teknisk och miljömässig synpunkt.  

 
 
Uppföljning 
 
I januari 2009 genomfördes ett nytt telefonmöte med projektledaren för bygg-
projektet. Då var projektet i projekteringsstadiet på grund av långsam projektering. 
Förhoppningsvis blir detaljplanerna godkända under våren, men projektet kommer 
att bli färdigt som tidigast hösten 2010. Om godkännandet blir fördröjt förlängs även 
slutdatumet. Det tidigare valet av AES gäller fortfarande, och borrhål för både 
uppvärmning, tappvarmvatten och kyla kommer att användas tillsammans med en 
stor värmepump. Uppdaterat uppskattat behov av produktion från värmepumpen är 
450 MWh per år för uppvärmning och tappvarmvatten, och 310 MWh per år för 
kylning. Orsaken till att detta alternativ valdes är att IKEA, som IKANO är 
dotterbolag till, har gjort en utredning för en närliggande lokal där de kom fram till att 
detta alternativ var fördelaktigast och någon ytterligare undersökning ansågs 
överflödig.   
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Appendix C: Beskrivning av alternativa energi-
system 

Artikel 5 i direktivet om byggnaders energiprestanda (2002/91/EC) föreskriver genom-
förbarhetsstudier av följande alternativa energisystem:  
 
- decentraliserade energiförsörjningssystem baserade på förnybar energi 
- kraftvärme (CHP) 
- fjärrvärme eller fjärrkyla, om det finns tillgängligt 
- värmepumpar, under vissa förhållanden 
 
Observera att dessa AES-system ofta kombineras med varandra och andra traditio-
nella energisystem. Andra AES som inte nämns här kan vara lämpliga lösningar. 
 

C.1  Decentra l i serade  energ i försör jn ingssystem som 
baseras  på förnybar  energ i  

 
System för termisk solenergi 
I ett system för termisk solenergi, konverteras energi från solen till värme i en sluten 
vattenkrets. Den värme man får kan antingen användas för uppvärmning i ett varm-
vattensystem för hushåll eller i ett kombinerat system för både rumsuppvärmning och 
ett varmvattensystem för hushåll. Ett system för termisk solenergi består av en sol-
fångarkrets, ett värmelager och en extra reservvärmekälla (gas, olja eller direktel). Det 
finns flera typer av solfångare, och de vanligaste systemen består av en vakuumrörs-
solfångare eller plana solfångare. Solfångarmodulerna finns också som integrerade 
takmoduler. Vattnet i solvärmekretsen är oftast frostsäkert genom att man blandat i 
glykol. Vanligen används en ackumulatortank för värmelagring och med en elpatron 
som reservvärmekälla.  
 
När man använder värmen i ett kombinationssystem används ackumulatortanken för 
både centralvärme i byggnaden och varmvattenproduktion för hushållen. Då ansluts 
tanken till byggnadens centralvärme. Eftersom den solenergi man får inte är tillräcklig 
för att täcka det totala uppvärmningsbehovet, måste solvärmen kombineras med en 
annan huvudsaklig värmekälla. Det går att kombinera system för termisk solenergi med 
andra typer av förnybar energi, som fjärrvärme, biobränslen, värmepumpar etc. Ter-
misk solenergi är idag en mogen teknik. 
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Figur C.1 Solfångare på ett bostadshus i Sverige, byggt 2000 
  (Källa: Aquasol) 
 

 
 

Figur C.2 Solfångare integrerade i fasaden i ett större bostadshus i Danmark (Källa: 
Batec/ESTIF). 

 
Solcellssystem 
I ett solcellssystem konverteras energin från solen till elektricitet. En solcell består av 
ett tunt lager halvledarmaterial där elektronerna är fria och producerar en elektrisk 
ström. Ett solcellssystem består av ett antal solceller som är seriekopplade och bildar 
en modul. En vanlig uteffekt för en modul är 100 W, vilket motsvarar en yta mellan 0,6 
och 1,5 m2. Modulen producerar likström så den måste konverteras till växelström. 
Omkring 10 till 15 % av solenergin som träffar solcellen omvandlas till elektrisk ström. 
Den största delen omvandlas till värme och verkningsgraden minskar när solcellen blir 
uppvärmd. Genom att kyla solcellerna, med till exempel vatten, är det möjligt att öka 
verkningsgraden på samma gång som man utvinner värme. Solcellsmoduler finns 
också som fasadintegrerade moduler. Det finns många tillämpningar där solceller an-
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vänds på platser där det inte finns någon anslutning till elnätet, t.ex. i bergsområden, 
fyrar, på segelbåtar etc. Utan subventioner är det idag (2008) svårt att få lönsamhet i 
en solcellsanläggning där ett konventionellt elnät är tillgängligt. 
 

 
 

Figur C.3 Solcellssystem vid Ullevi sportarena i Göteborg, Sverige. Systemet ger 
ström till hela arenans belysningsanläggning. (Källa: Switchpower och 
GotEvent) 

 
Bioenergisystem 
Man kan utvinna energi på många sätt ur avfall och biomassa. Exempel på biobränslen 
är: bränsle från träd (trä, bark, sågspån och avfall från massatillverkning), odlade bio-
bränslen (energiskog, gräs, raps, halm). Gräs och visst avfall räknas också som bio-
massa. Det finns ett attraktivt alternativ i form av träflis eller träpallar som kan brännas i 
högeffektiva pelletsbrännare. Endast icke-fossil biomassa kan räknas som förnybar och 
koldioxidfri. I t.ex. avfallsförbränning måste den totala energiproduktionen justeras för 
att räkna med fossilfraktioner och den fossila energi som används vid installationen. 
Det är bara biomassafraktionen i energiproduktions- och avfallsförbränningsanlägg-
ningarna som betraktas som förnyelsebara och bidrar till koldioxidreduktionen i syste-
met.  
 
Bränslet förbränns i en ångpanna och producerar varmvatten för uppvärmning och 
varmvatten för hushållen. En ångpanna för biobränsle behöver mer tillsyn än en panna 
för oljeförbränning. Det behövs också utrymme för att lagra biobränslet. Det behövs till 
exempel 3,4 m3 pellets från biomassa för att motsvara 1 m3 olja. Utsläppen av att 
bränna trä kan fortfarande vara ett lokalt miljöproblem om det inte sköts på rätt sätt. 
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Värmepumpar 
Geotermiska värmepumpar 
Geotermiska värmepumpar, som också vanligen kallas mark- eller bergvärme-pumpar, 
innefattar värmepumpar som använder värme från marken eller grunda geotermiska 
värmekällor. Rent tekniskt kan man använda både system för direktexpansion och indi-
rekta köldbärarsystem. Grundvattnet har nästa inga föroreningar och måste därför 
skyddas mot föroreningar från ytan (enligt europeisk lagstiftning). Detta kan kräva en 
viss design på värmepumpen, d v s ett indirekt system med en extra värmeväxlare. Lo-
kala föreskrifter kan innebära att geotermiska värmepumpssystem överhuvudtaget inte 
kan användas. Värmen från värmepumpen kan användas till rumsuppvärmning och 
tappvarmvatten till hushållen. Dessa värmepumpar kan också användas för kylning 
(aktivt genom kompressordrift eller passivt genom att t ex utnyttja det relativt kalla 
borrhålet). Värmepumpens effektivitet anges som verkningsgraden eller värmefaktorn 
(COP); den energi som man får från värmepumpen jämfört med den el eller gasmängd 
som använts. Detta innebär till exempel att en värmepump med värmefaktor (COP) på 
4 kan få ut 4 kW termisk energi från 1 kW tillförd el, under vissa mätförhållanden. En 
mer exakt mätning av effektiviteten av en värmepump är årsvärmefaktorn (SPF). Den 
beräknas som en funktion av klimatet under hela året, placeringen och byggnadens 
storlek. Den ur marken eller berget hämtade energimängden räknas som förnybar. 
 
Det finns olika slags geotermiska värmepumpar:  
 
Bergvärme (geotermisk värme): Värmen hämtas ur ett borrat hål i berget. Ett vanligt 
borrdjup sträcker sig från 100 till 200 meter. Denna typ av värmepump är ansluten till 
ett köldbärarsystem med svetsade plaströr som utvinner värme ur berget. Några större 
bergkopplade system i affärsfastigheter använder berget för lagring av både värme och 
kyla. 
 
Markvärmepumpar: Värmen utvinns från rör som läggs horisontellt eller vertikalt i mar-
ken (horisontella/vertikala markslingor). 
 
Grundvattenvärmepumpar: Värmen utvinns genom att man pumpar upp grundvatten 
från ett underjordiskt grundvattenmagasin. Efter avkylning i värmepumpen återförs 
vattnet till grundvattenmagasinet.  
 
Vattenvärmepump för havs-/sjö-/flodvatten: Värmen hämtas från havet eller sjön. Cir-
kulationsröret placeras i botten på havet eller sjön. 
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Figur C.4 Principen för kompressorvärmepumpens cykel. I förångaren absorberas 

värmen genom arbetsmediet från värmekällan vid lågt tryck. Kompres-
sorn komprimerar arbetsmediet. I kondensorn hämtas värmen vid ett högt 
tryck för att skapa användbar värme.   

 
Luftvärmepumpar  
Luftvärmepumpar används redan i stor utsträckning i affärsfastigheter som en del av 
luftkonditioneringssystemet, och är då konstruerade för att ge ett behagligare inomhus-
klimat (komfortkyla) i byggnaden. Dessa är standardlösningar som inte beaktas i denna 
typ av genomförbarhetsstudier, utan fungerar bara som en referens. 
 
Luftvärmepumpar som fokuserar i huvudsak på värmefunktionen kan användas i bo-
stadshus och affärsfastigheter. De bör dock i standardbyggnader kompletteras med ett 
annat värmesystem, detta på grund av den låga kapaciteten hos luftvärmepumpar vid 
låga utetemperaturer. I områden/länder med ett bra elnät kan detta bestå av direktel 
eller en elpatron. I första hand rekommenderas dock ett huvudvärmesystem med låga 
koldioxidutsläpp som biobränsle, fjärrvärme eller andra system för förnyelsebar energi. 
För luftvärmepumpar ligger den generella prestandan (SPF) i snitt 10-30 % lägre än för 
geotermiska värmepumpar. I lågenergibyggnader och passiva byggnader kan ändå en 
luftvärmepump vara ett ekonomiskt attraktivt alternativ. Den kan då betraktas som hu-
vudvärmesystemet och med elpatronen endast som reservvärmekälla. De två huvudty-
perna för luftvärmepumpar är: 
 
Luftvärmepumpar som hämtar energi ur den omgivande luften: Värmen utvinns ur den 
omgivande luften och överförs till varmvatten för ett centralvärmesystem och kan också 
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producera varmvatten till hushållen (luft-vattenvärmepump). En annan typ av värme-
pump för omgivande luft är luft-luftvärmepumpen där värmen från den omgivande luf-
ten överförs till en luftenhet (fläktkonvektor) inomhus. Denna typ av luftvärmepump kan 
inte producera varmvatten och får därför en relativt låg SPF. Ofta kan luft-luftvärme-
pumpar även användas för komfortkyla sommartid.   
 
Frånluftvärmepumpar: Värmen hämtas från ventilationsluften och ger rumsuppvärm-
ning och/eller värme via varmvatten till hushållen. Eftersom den värmemängd som kan 
utvinnas ur frånluften är begränsad måste frånluftsvärmepumpen alltid kompletteras 
med någon annan typ av värmekälla. 
 

 
 
Figur C.5 Värmepumpar som utvinner värme ur marken under vintern och används 

som kylanläggningar på sommaren. 
  (Källa: IVT-värmepumpar för större byggnader) 
 
Kraftvärmeverk på byggnadsnivå 
Ett kraftvärmeverk är en anläggning som producerar både värme och elektricitet. Na-
turlig fossilgas är det vanligaste bränslet som används idag i små kraftvärmeverk. 
Elektriciteten produceras med en gasmotor, en Stirlingmotor, en mikrogasturbin eller 
en bränslecell. Energibesparingen och koldioxidreduktionen beror väldigt mycket på 
verkningsgraden i landet och de motsvarande utsläppen såväl som möjligheten att an-
vända värmen optimalt utan för stora förluster. Speciellt när man producerar tappvarm-
vatten bör man vara noggrann med att reducera de höga energiförlusterna. 
 
Tekniken fungerar också med bioenergi (gas, träpellets och flis). I så fall betraktas tek-
niken som förnyelsebar värme och elektricitet. Man kan även använda andra bränslen i 
kraftvärmeverk för biomassa om brännartekniken anpassas till bränslet eller om 

K
O

N
SU

LT
ER



 SENTRO – WP4 – HANDBOK FÖR GENOMFÖRANDESTUDIE   •  75

 

bränslet anpassas till brännaren. Träpellets kan vara hållbart, speciellt i större projekt 
för bostadskvarter och affärsfastigheter som ligger utanför fjärrvärmeområden. 

C.2  Centra l i serade  energ i försör jn ingssystem som base-
ras  på  förnybar  energ i  

 
Fjärrvärmesystem 
Värmen produceras i en fjärrvärmeanläggning, som kan vara värmeverk, stora kraft-
värmeverk eller anläggningar för hantering av spillvärme från t.ex. industri eller avlopp. 
Fjärrvärme kan också produceras med stora värmepumpar och sommartid med ter-
miska solfångare. En del av en stad eller hela staden förses med varmvatten via isole-
rade rör för värmedistribution i marken. Bränslet som används i värmeanläggningen 
kan vara olja, gas, biobränsle, hushållsavfall etc. I byggnaden/kvarteret finns en enhet 
som består av en värmeväxlare för värmning av vatten till rumsuppvärmning och en 
värmeväxlare för tappvarmvatten.   

 
Precis som för mindre kraftvärmeverken beror energibesparingen och koldioxidreduk-
tionen väldigt mycket på möjligheten att använda värmen optimalt, utan för stora för-
luster. Kontroll och minskning av distributionsförlusterna är därmed oerhört viktiga, 
speciellt vid distribution av högtemperaturvatten. Koldioxidreduktionen är också väldigt 
beroende av de bränslen som används vid värmeproduktionen och kan vara väldigt 
olika för olika fjärrvärmenät. 
 
 

 
 
Figur C.6 Kraftvärmeverk för förbränning av biomassa i Sverige 
  (Källa: Borås Energi & Miljö)  
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Figur C.7 Exempel på fjärrvärmenät med distributionsrör för värmevatten. 
 
Fjärrkylsystem 
Ett fjärrkylsystem baseras på samma principer som fjärrvärmesystem, men det är kall-
vatten som distribueras i området. Fjärrkyla produceras på många olika sätt. Fri eller 
passiv kylning använder kallt vatten från sjöar, hav, lagring av kallvatten i grundvatten-
magasin eller andra vattendrag eller snö under vintern. Absorptionskylning använder 
termisk energi från fjärrvärmeproduktionen. Värmepumpar kan producera värme och 
kyla på samma gång och är det vanligaste sättet att producera fjärrkyla. Det kylda vatt-
net distribueras i byggnaderna genom en värmeväxlare. 
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Appendix D: Vanliga frågor (FAQ) och förslag 
på svar 

Användandet av AES hindras av en kombination barriärer, såsom högre 
investeringskostnader, brist på kunskap och dessutom erforderliga tillstånd. Kärnan i 
barriärerna är den kalkylerade risken för beslutsfattarna, som presenteras för ofta helt 
okända AES. Hur som helst, ny utveckling stöter alltid på motstånd, och det är 
nödvändigt att ta itu med/stå ut med detta. För att vara förberedd på detta, presenteras 
en lista på de de invändningar som ofta förs fram under byggprocessen, inklusive 
möjliga svar på dessa invändningar nedan:  
 

1. Kan AES kostnader konkurrera med traditionella alternativ? 
- Undersökningar visar att alternativa lösningar/val ofta är mycket billigare 

än investerare/byggare inser. Rapporten ’Energy Efficiency in Buildings: 
Business Realities and Opportunities’ skriven av World Business 
Council for Sustainable Development (WBCSD) beskriver att de extra 
kostnaderna för hållbara byggnader var mycket lägre än förväntat (5 % i 
verkligheten, mot 17 % förväntat). Effekten av hållbara byggnader var 
också mycket underskattad: byggnader står för 40 % av de totala 
emissionerna, medan de flesta människor trodde att det var 19 %. 

- Ekonomiska planer är ofta möjliga: leasing eller hyrplaner, outsourcing, 
- Ekonomisk hjälp är ofta möjlig: till exempel genom nationella bidrag eller 

återkopplad taxa. 
 

2. Hur kan investerare lösa delade incitament? 
- Undersökningar visar att alternativa lösningar/val ofta är mycket billigare 

än investerare/byggare är medvetna om.  
- Förmånliga ekonomiska planer är ofta möjliga.  
- I framtiden, kan låg energianvändning komma att bli en väsentlig del av 

det ekonomiska marknadsvärdet för byggnaden. Energimärkningssy-
stem är ett första steg i denna process.  

 
3. Är AES lika pålitliga som traditionella alternativ?  

- Alla lösningar/val är väl förbi demonstrations fasen. De flesta av dem är i 
marknadsintroduktionsfasen, med god erfarenhet på natio-
nell/internationell nivå. De flesta system bygger på befintlig och beprö-
vad teknologi.  

B
ES

LU
TS

FA
TT

A
R

E



78  •  SENTRO – WP4 – HANDBOK FÖR GENOMFÖRANDESTUDIE 

 

- Det är kritiskt att hitta expertis och erfarna montörer/handledare i ett ti-
digt läge.  

 
4. Hur påverkar AES utformningen av byggnaden?  

- Det är utmanande att integrera låg energianvändning i designen.  
- Nuförtiden finns det många tekniska möjligheter för AES, såsom installa-

tioner/apparater för värme/kyla, fasadsolcellssystem, klimatkontroll, 
lågtemperatursystem, etc.  

- Det är viktigt att ta hänsyn till flexibilitet, reservplats för installationer etc.  
- Miljövänlig design kommer troligen att bli högt värderad inom en snar 

framtid. Såväl energi- som miljömärkningssystem har redan införts i 
Sverige.  

- Det finns många goda exempel på vacker miljövänlig arkitektur.  
  

5. Hur kan genomförbarhetsstudier utföras med en liten budget och 
begränsad tid?  

- Tid och kostnader kan begränsas om arbetet utförs som en integrerad 
del av utvecklingen av byggnaden, genom studier utförda i ett tidigt 
skede i processen (fördelaktigt) och experter involverade under dessa 
tidiga faser.  

- Arbetet är också en bra förberedelse inför framtiden: det förväntas att 
energi prestanda standarder kommer att stramas åt (Kyoto-protokoll, 
Post-Kyoto, anpassning till EPBD) 

 
6. Hur agera om genomförbarhetsstudier inte krävs (ännu)?  

- Om investeraren även är innehavare till byggnaden, måste det poängte-
ras att det efter investeringskostnader alltid är den totala livscykelkost-
naden för systemet som det måste räknas med (inklusive möjligheter för 
AES). Det finns ofta kostnadseffektiva lösningar som investeraren inte 
är medveten om.  

- Om investeraren (fastighetsexploatören) inte är innehavare till byggna-
den, måste det poängteras att det är ett sätt att vara förberedd på fram-
tiden att utföra en genomförbarhetsstudie för AES: det förväntas att kra-
ven på energiprestanda kommer att stramas åt (Kyoto-protokoll, Post-
Kyoto, anpassning till EPBD), och genomförbarhetsstudier kan komma 
att bli obligatoriska.  
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7. Vilka är kostnaderna för en sådan studie?  
- Det finns ingen bestämd kostnad eftersom mängden arbete beror på 

komplexiteten av studien, och till en viss del på storleken av byggnaden.  
 

8. Finns det några ekonomiska incitament för dessa studier? 
- Som vid de flesta fall av obligatoriska myndighetskrav, finns det ingen 

ekonomisk support från energibolag eller staten. 
- Indirekt finns ett ekonomiskt incitament eller egenintresse när det gäller 

att hitta en mer ekonomisk lösning än standardalternativet. 
 

9. Kan energimyndigheter vara en del av, eller sponsra studien?  
- Eftersom målet med studien är att uppnå en opartisk genomgång av de 

olika energitillförselalternativen, inklusive icke-kommersiella  förnybara 
energikällor, rekommenderas det att olika energibolag inte är direkt in-
volverade i utarbetandet av studien.  

 
10. När skall studien utföras? 

- Genomförbarhetsstudier om användandet av alternativa energisystem 
bör göras tillgängliga under fasen då anmälan om bygglov görs. I prakti-
ken betyder detta att genomgången av alternativen måste inkluderas i 
helhetsplanen för den nya byggnaden, och att en energiexpert (installa-
tör, konsult) kommer att behöva jobba tillsammans med arkitekten från 
den allra första designfasen och framåt.  

 
 

B
ES

LU
TS

FA
TT

A
R

E



80  •  SENTRO – WP4 – HANDBOK FÖR GENOMFÖRANDESTUDIE 

K
O

N
SU

LT
ER

 

Appendix E: Exempel på hjälpverktyg och 
metoder som kan vara ti l l  hjälp i  genomförbar-
hetsstudien 
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